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Leiffaden der Umwelthygiene. Von 
Manfred Haider. 209 S., 19 Abb., 19 Tab. 
Verlag Hans Huber, Bern-Stuttgart-Wien 
1974. Fr. 32.-/DM 29.-. 

Die ,,Hygiene,,, ehemals Pflicht- 
und PrLffungsfach fur Medizinstudenten, 
Jst zu einem Teilgebiet der Soziat- und 
Pr&ventivmedizin geworden, dem in 
j~ngster Zeit - nicht zuletzt wegen der 
rasch zunehmenden Umweltverschmut- 
zung -- vermehrte Beachtung geschenkt 
wird. Die Monographie Haiders Liber die 
Umwelthygiene erg&nzt in idealer Wei- 
se die Serie der Leitf&den (~ber Sozial- 
und Pr&ventivmedizin, Sporthygiene und 
Arbeitsmedizin (alle im Verlag Huber 
erschienen). 

In konzentrierter, aber dennoch 
leichtverst&ndlicher Art werden die 
wichtigsten umwelthygienischen Pro- 
bleme behandelt sowie die persSnliche 
Hygiene, mit Einschluss des Stress und 
der Umwettanpassung, der KSrperpflege 
und der Erholung erSrtert. Der Leitfaden 
vermittelt dem Medizinstudenten das 
Grundwissen und gibt einen guten 0ber- 
blick ~ber das weitl&ufige Gebiet der 
Umwelthygiene. M. Sch~r 

Grundlagen der Kommunaihygiene, 
Von K. Horn. 228 S., 46 Abb., 24 Tab. 
Verlag Volk und Gesundheit Berlin 
(DDR) 1974. 13.70 M. 

Es handelt sich um eine kurzge- 
fasste EinfLihrung, welche sich in erster 
Linie an Studenten und nicht als Hygie- 
niker t&tige ~,rzte richtet. Folgende Ge- 
biete werden haupts~chlich abgehan- 
delt: Wohnungshygiene, Ern&hrung, Le- 
bensmittelhygiene, Lufthygiene, Abfall- 
und Abwasserbeseitigung, Trinkwasser- 
hygiene, L&rmschutz, Bek&mpfung Liber- 
tragbarer Krankheiten, Spitalhygiene. 

Kurze Zusammenfassungen sind 
sicherlich fL~r den Leser, der nicht zuviet 
Zeit fLir ein Sachgebiet investieren kann, 
netzlich. Trotz des geringen Umfangs 
fehlt aber oft die 0bersichtlichkeit, was 
vielleicht darauf zurfJckzufL~hren ist, dass 
manchmal etwas viele Einzeltatsachen 
aneinandergereiht sind. Auch die Dar- 
stellung der zahlreichen Abbildungen 
scheint mir nicht immer besonders 
gl~cklich zu sein. 

0ber die verschiedenen Beteuerun- 
gen der 0berlegenheit des sozialisti- 
schen L~ber das kapitalistische System 
muss man hinwegsehen. T. Fisch 

Encyclopi~die de m6decine, d'hy- 
gi~ne et de s~curit~ du travail. Bureau 
international du travail. Vol. I et II, 1794 
p., env. 750 ill., 29 tabl, Bureau inter- 

national du travail. 1973. Vol. I et II 
Fr. 186.-. 

Th~mes generaux, psychologie, phy- 
siologie, pathologie, hygiene et s~curit~ 
du travail, technologie, substances dan- 
gereuses, stresses d'origine physique, 
professions et leurs risques, tels sont, 
parmi d'autres, les sujets trait~s dans 
cette encyclop6die par des sp~cialistes 
du monde entier, avec documentation et 
r~f6rences les plus r6centes. Absent- 
~isme, legislation et organisation du tra- 
vail, probi~mes de r6adaptation, rythmes 
biologiques, sant~ mentale, organisa- 
tion des cours de s~curit~, tenue de 
dossiers m6dicaux, ~cologie et sante, 
morbidit~ et mortalit(~ professionnelles, 
ces th~mes generaux sont abord~s darts 
la perspective d'appiications pratiques, 
sans que soient n~gliges pour autant 
les concepts scientifiques de base. Les 
m~tiers les plus divers sont decrits sys- 
t~matiquement: processus de travail et 
de fabrication, risques, prevention. Ces 
renseignements, souvent si difficiles & 
r~unir, sont pour le m~decin une aide 
extr~mement pr~cieuse dans sa prati- 
que journali6re. Les substances dange- 
reuses (propri~t~s physiques et chimi- 
ques, mode de preparation, emploi, ris- 
ques, prevention) font robjet  d'articles 
separ~s, mais on les retrouve dans des 
chapitres d'ensemble (solvants, pesti- 
cides, canc~rog~nes, mati~res plasti- 
ques, etc.); les m~thodes d'analyse ne 
sont pas donn~es; les chimistes devront 
& ce sujet consulter des ouvrages sp~- 
cialises. Toutes les maladies profes- 
sionnelles sont pass~es en revue. Les 
~preuves fonctionnelies modernes ap- 
plicables & la m~decine du travail sont 
decrites et discut~es en d~tail. II est 
remarquable qu'une encyclop~die dont 
les articles ~manent de personnalit~s 
si diverses conserve une unit~ de pen- 
s~e, de doctrine et de composition. 
Ajoutons qu'un excellent index analyti- 
que permet d'obtenir sans aucune peine 
les renseignements que I'on.d6sire. En 
resum~ il s'agit d'un ouvrage capital 
de r~f6rence indispensable pour les m~- 
decins, les chimistes, les ing~nieurs, les 
techniciens et m~me les profanes qui 
desirent se documenter sur tout pro- 
blame int~ressant le monde du travail. 

M. Lob 

Relations entre oligo-~lt~ments et 
maladies cardio-vasculaires (Etat d'a- 
vancement du Programme mixte de Re- 
cherche OMS/AIEA), 6tabli par R. Masi- 
roni, Gen~ve, Organisation mondiale de 
la Sant6, 1974 (Publication offset de 
I'OMS No 5), 47 pages. Prix Fr.s. 7. - .  

Publie 6galement en anglais. En vente 
chez Verlag Hans Huber, Berne. 

Cet opuscule tire son origine des 
comptes rendus de trois r~unions de 
chercheurs consacr6es aux relations 
entre les oligo-~l~ments et les mala- 
dies cardio-vasculaires, tenues conjoin- 
tement par I'Agence internationale de 
rEnergie atomique (AIEA) et rOrganisa- 
tion mondiale de ta Sant~ (OMS) en f~- 
vrier 1971, f6vrier 1973 et avril 1973. 
Coop~rant dans ce domaine depuis 
1969, rAIEA et I'OMS ont cr6~ dans 
plusieurs pays un reseau de labora- 
toires collaborateurs pour recueill ir des 
~chantillons biologiques et y effectuer 
la recherche et le dosage des oligo- 
61~ments. 

La brochure decrit les m~thodes de 
dosage des oligo-61~ments dans les 
~chantillons n6cropsiques, notamment 
les techniques pr~liminaires, les m~tho- 
des autres que ractivation nucl~aire, et 
le contrSle de qualitY. Elle discute ~ga- 
lement de la valeur biom~dicale des r~- 
sultats obtenus jusqu'& pr6sent dans six 
projets. Enfin, diverses m~thodes sont 
recommandees pour coordonner les re- 
cherches sur les relations entre oligo- 
el6ments et maladies cardio-vasculai- 
res. OMS 

Arbeitsmedizinisch-epidemiologlsche 
Untersuchungen zu den unmittelbaren 
Gesundheitsgefahren durch Asbest.Von 
Hans Joachim Woitowitz. Arbeit und Ge- 
sundheit, Neue Fotge, Heft 86. 118 S,  
mit 26 Abb. und 22 Tab. Georg Thieme 
Verlag, Stuttgart 1972. DM 28,-. 

Asbest ist einer der Stoffe, fur die 
immer mehr Verwendungen gefunden 
werden, die jedoch auch mehr und mehr 
als gesundheitssch&digend erkannt wer- 
den. Der Autor hat eine der bisher auf- 
wendigsten Untersuchungen ~ber die 
gesundheitlichen Auswirkungen bei As- 
bestarbeitern verschiedenen Exposi- 
tionsgrades durchgefQhrt und berichtet 
hier darLiber. Bei einer Belegschaft von 
499 Arbeitern und Angestellten wurde 
einerseits die individuelle lebensl&ng- 
liche Asbestexposition gesch&tzt, an- 
dererseits wurden medizinische Unter- 
suchungen durchgefLihrt, unter anderem 
auch ausfLihrliche LungenfunktionsprQ- 
fungen. Es ergeben sich nach mehr als 
10 Expositionsjahren in 15 -35% der 
Belegschaft radiologische Zeichen der 
Asbestose, w&hrend mit Ausnahme der 
Messung der Vitalkapazit~:it die Pr0fun- 
g e n d e r  Lungenfunktion wenig ergiebig 
waren. 
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Eine kritische PrQfung der ange- 
wandten epidemiotogischen Methodik 
(Querschnittsuntersuchung unter retro- 
spektiver BerQcksichtigung der Expo- 
sitionsdauer) I&sst den Referenten nicht 
g&nzlich befriedigt. Todesf&lle durch 
Asbestose odor Lungenkrebs konnten 
im Querschnittsvorgehen nicht erfasst 
werden. Zwar wurde eine Gruppe von 
Rentnern mituntersucht, doch verneh- 
men wir nichts 5ber allf&llige Personen, 
die die Asbestverarbeitung aufgrund el- 
net beginnenden Symptomatik schon 
frQh verlassen haben kSnnten und nicht 
mehr auf den Listen der untersuchten 
Firmen erschienen. Die Frage der Pro- 
gredienz yon Lungenver&nderungen 
nach Aussetzen einer Asbestexposition 
wird zwar in t ier sorgf&ltigen Literatur- 
5bersicht erw&hnt, doch kann auch sie 
nicht gepreft werden, solange ein Quer- 
schnittsverfahren anstelle der aufwen- 
digeren, abet ergiebigeren prospektiven 
oder retrospektiven Kohortenuntersu- 
chung benQtzt wird. 

Trotz dieser Einw~.nde ist die Ar- 
beit von Woitowitz als bedeutsame Be- 
reicherung der epidemiotogisch-arbeits- 
medizinischen Literatur jedem zu emp- 
fehlen, der sich mit der FrOhdiagnostik 
der Asbestose und anderer Pneumoko- 
niosen zu befassen hat. Th. Abe~in 

Arbeitsmedizlnische Fragen in der 
Ophthalmologte. Von H.-J. Mertd. Bd. 
3--4, 246 S., 89 Abb., 31 Tab. S. Kar- 

ger, BaseI-Menchen-Paris-London-New 
York-Sidney 1974. Sfr. 98.- / US-$ 30.40 / 
DM 93.-  / £ 14.30. 

Es liegt ein wahrhaftig polyglott 
abgefasstes Buch, eigentlich eine Nie- 
derschrift der Berichte des 3. und 4. 
Symposiums der Internationalen Gesell- 
schaft f~r Ergophthalmologie vor. Die 
einzelnen Referate geben einen Ein- 
blick in die Weiterentwicklung der be- 
sprochenen Probleme auf dem arbeits- 
medizinischen Gebiet der Augenheil- 
kunde. 0berwiegend wiedergibt das 
Buch moderne arbeitshygienische 
Aspekte aus ophthalmologischer Sicht, 
wobei besonders nicht ganz gel~ufige 
Berufsgruppen gestreift werden, z. B. 
Arbeiten in HShen, Arbeiten in Leitst&n- 
den mit optischen Informationen auf 
Panoramatafeln, ophthalmologische 
Probleme des nautischen Personals be- 
sonders beim Einsatz auf den Schiffs- 
brLicken oder in den Werften. Aber auch 
die Augenphysiologie kommt nicht zu 
kurz, weil in einigen Arbeiten z. B, die 
spektrale chromatische Leistungsf&hig- 
keit der Netzhaut oder die Elektrore- 
tinographie besprochen werden, so wie 
auch die Augenpathologie mit der Er- 
w&hnung eines neuen nosologischen Be- 
griffes - der Spray-Keratopathie. Nicht 
vernacht&ssigt wurde auch ein sehr 
wichtiges Kapitet, n~mlich die Rehabi- 
litation der Augengesch&digten. Das 
Buch kann alien an der Arbeitsmedizin 
interessierten Arzten, den Experten ver- 
schiedener sozialer Institutionen und 

besonders den Sicherheitsingenieuren 
in den Betrieben sehr dienlich sein. 

Dr. J. Schneider, SUVA 

International Symposium on Steri- 
lization and Sterility Testing of Bioiogi- 
¢al Substances. Von R. H. Regamey 
(Geneva), F. P. Ga/lardo (Madrid) und W. 
Hennessen (Marburg/Lahn). Band 23. 
206 S. 52 Abb. 50 Tab. Verlag S. Karger 
BaseI-ML~nchen-Paris-London-New York- 
Sydney 1974. Sfr. 60. - /US $ 18.60/DM 
5 7 . - / £  8.80. 

Der Band enth&lt die Vortr&ge und 
Diskussionen des Internationalen Sym- 
posiums Qber Sterilisation, das im Fr0h- 
jahr 1973 in Madrid durchgefOhrt wurde. 
Hauptthemen waren die verschiedenen 
Sterilisationsmethoden - insbesondere 
die neuen Techniken wie Verwendung 
yon Membranfiltern, ~thylenoxid und io- 
nis ierenderStrahlen-,Arbei ten in keim- 
armen R&umen, Signifikanz der Teste 
sowie die 0berprOfung der Sterilit~t mit 
biologischen Standards. Eingehend dis- 
kutiert wurde der WHO-Bericht ,,Gener- 
al Requirements for the Sterility of Bio- 
logical Substances,,, wobei sich zeigte, 
dass gewisse ~,nderungen notwendig 
sind. Eine Zusammenfassung der wich- 
tigsten Ergebnisse der in sieben Sessio- 
nen gehaltenen Vortr&ge, sowie Hinwei- 
se auf neueste Publikationen geben ei- 
nen guten 0berbl ick Ober alle Arbeiten 
auf diesem Fachgebiet, welche von der 
,,International Association of Microbio- 
logical Societies (IAMS),, gefSrdert und 
koordiniert werden. H. U. Wanner 

Mitteilungen 
Communications 

Ferlen fi.ir die Familie. Ferienwoh- 
nungsverzeichnis 1975, herausgegeben 
v o n d e r  Schweizerischen Gemeinn0tzi- 
gen Gesellschaft. 

Die grosse berufliche Beanspru- 
chung und die Hektik unserer Zeit las- 
sen vielen Eltern nur noch wenig Zeit, 
sich ihrer Familie zu widmen. Deshalb 
w&re es wertvoll, wenigstens die Ferien 
gemeinsam zu verbringen und sich bei 
dieser Geiegenheit wieder n&herzu- 
kommen. 

Im soeben erschienenen Ferien- 
wohnungsverzeichnis 1975 der Schwei- 
zerischen GemeinnOtzigen Gesellschaft 

sind rund 5000 Adressen yon Ferien- 
wohnungen, Ferienh~.usern und auch 
von Massenlagern enthalten. Die Viel- 
falt ist gross, denn es sind FerienmSg- 
lichkeiten for bescheidene und auch 
f~r gehobene Anspr0che aufgefQhrt, 
und sie verteilen sich auf ~ber 800 Ort- 
schaften in der Schweiz und im FOr- 
stentum Liechtenstein. Allein im Kanton 
GraubSnden stehen beinahe 200 Ort- 
schaften zur Wahl, in den Kantonen Tes- 
sin und Wallis je Qber 100. 

Das Ferienwohnungsverzeichnis 
1975 kann zum Preis von Fr. 5.- (zuz0g- 
lich allf&llige Bezugsspesen) b e i d e r  
Schweizerischen Gemeinn~itzigen Ge- 
sellschaft, Ferienwohnungen, Brand- 
schenkestrasse 36, 8039 ZQrich, Telefon 
(01) 36 17 35, bezogen werden. Es ist 
aber auch bei den meisten grSsseren 
schweizerischen Verkehrsb0ros und bei 
den Reise- und Auskunftsb/3ros der 
Schweizerischen Bundesbahnen erh&lt- 
lich. SGG 

Schweizerische Gesellschaft for 
Akustik 
Die Schweizerische Gesellschaft 

for Akustik hat k0rzlich in Bern ihre 
3. ordentliche Mitgtiederversammtung 
durchgefL~hrt. Dabei zeigte sich eine 
starke Zunahme der Bedeutung der aku- 
stischen Probleme des Umweltschutzes. 
Insbesondere sind heute die Aufgaben 
einer internationalen Normung for Mes- 
sungen und Beurteilungsverfahren for 
die Praxis eine wichtige Voraussetzung. 
Die Gesellschaft arbeitet in diesen Fra- 
gen dutch ihre Mitglieder sowohf im na- 
tionalen Rahmen mit tier Schweizeri- 
schen Normenvereinigung als auch in- 
ternational mit der ISO (International 
Organization for Standardization) zu- 
sammen. Die Ergebnisse dieser Arbei- 
ten sind for die Beh~rden und Industrie 
von grosset Bedeutung. 

Interessenten sind gebeten, sich an 
die Gesellschaft zu wenden. Adresse: 
Postfach 2334, 3001 Bern. 
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