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Editorial 

Mensch und Umwelt 
M. Sch&r 1 

Wie ein Wetterleuchten ein herannahendes Gewitter ank0ndigt, lassen einige schwerwiegende 
St6rungen des Gleichgewichtes und der Harmonie unserer Umwelt eine in Jahren oderJahrzehnten 
hereinbrechende Umweltkatastrophe als wahrscheinlich erachten. Wenn bisher der Mensch nur am 
Rande von den Auswirkungen der Gleichgewichtsst6rungen der Umwelt im Iokalen oder regiona- 
len Bereich betroffen wurde, so I&sst das nicht ausschliessen, dass die Menschheit unter Umst&n- 
den in naher Zukunft einen grossen Zoll in Form von Gesundheitssch&den, Behinderung und vor- 
zeitigem Tod zu bezahlen haben wird. 
Wir leben auf Kredit, den uns die Natur gew&hrt hat; sie wird aber nicht vers&umen, uns daf0r die 
Rechnung zu pr&sentieren. Die vielen kleinen und einige grSssere Ereignisse, die der eigenn0tzigen 
und r0cksichtslosen T&tigkeit des Menschen zur Last zu legen sind, lassen noch weitaus grSssere 
Auswirkungen des gestSrten natL~rlichen Gleichgewichtes erwarten. In diesem Zusammenhang 
seien lediglich die durch massive Luftverschmutzung verursachten regionalen Katastrophen, die 
bereits in den dreissiger Jahren in Erscheinung getreten sind, abet auch die Massenvergiftungen 
durch Quecksilber und Kadmium in Japan und das geh&ufte Auftreten asthmoider Bronchitiden in 
amerikanischen Industriest&dten genannt. 
Diese Ereignisse betrafen den Menschen und machten ihn auf die welt grSsseren und schon viel 
frL~her einsetzenden Sch&digungen bei Tier und Pflanze aufmerksam. Das Aussterben von Tier- 
arten und Pflanzen verschiedenster Art, die F&ulnis von Gew&ssern und die Auswirkungen von 
Giftstoffen auf die Meeresfauna sind die Anfangsstadien einer Entwicklung, die einen Iogarithmi- 
schen Verlauf nehmen und unter Umst&nden nicht mehr gebremst werden kSnnte. 
Die vom Club of Rome und vielen anderen Expertengremien aufgestellten Entwicktungsmodelle 
beinhalten Prognosen, die bereits zu vielen Hypothesen for Forschungsprojekte Anlass gegeben 
haben. Die Umweltforschung hat in Amerika, in Europa, aber auch in Japan - also in jenen L&n- 
dern, die die Auswirkungen der rasch zunehmenden Umweltverschmutzung zuerst zu spL~ren be- 
kommen haben -- gegen0ber anderen Forschungszweigen den Vorrang erhatten. Das Spektrum 
der Forschung ist enorm breit und interdisziplin&r. In der Schweiz selbst werden zurzeit durch die 
Industrie, die wissenschaftlichen Institute der Universit&ten und andere Institutionen 0ber 1000 
Forschungsprojekte, die direkt oder indirekt Fragen der Umweltforschung betreffen, bearbeitet. Die 
Resultate einer auf Anregung tier Schweizerischen Gesetlschaft fL~r Umweltforschung durchgefL~hrten 
und durch den Bund finanzierten Erhebung L~ber die Umweltforschung in der Schweiz werden dem- 
n&chst der Offentlichkeit bekanntgegeben werden. 
Das vorliegende, dem Umweltschutz gewidmete Heft der Zeitschrift ,,Sozial- und Pr&ventivmedizin,, 
enth&lt eine kleine Auswahl von aktuellen Themen. Die Vielfalt der Themen ist kennzeichnend for 
die Weite des Spektrums der Umweltprobtematik. Gegenstand einer Abhandlung bildet zum Beispiel 
das als Umweltvergifter vieldiskutierte Blei -- ein Element L~brigens, dessen Weltvorr&te sehr bald 
erschSpft sein werden. An anderer Stelle steht die Atomenergie bzw. die Strahlenbelastung durch 
Atomkraftwerke, die die Menschheit noch fur I&ngere Zeit besch&ftigen dOrfte, im Vordergrund des 
Interesses. Es werden aber im Rahmen dieser Nummer auch Fragen des Lebensraumes diskutiert, 
und es wird zum in Vorbereitung befindlichen eidgen6ssischen Umweltschutzgesetz Stellung ge- 
nommen, dem j0ngst eine Tagung der Umweltschutzorganisationen gewidmet war. Welche Probleme 
aus der Vielfalt herausgegriffen wurden, ist von untergeordneter Bedeutung; viel wichtiger ist, dass 
alle Themen sachlich und wissenschaftlich angepackt wurden. 
In Anbetracht der Emotionen, die auch heute noch h&ufig sachliche Diskussionen in Kreisen der 
Umweltsch0tzer verunm6glichen, sind wissenschaftlich fundierte Erkenntnisse for die Meinungs- 
bildung, aber auch fLir die wirksame Verbesserung unserer Umwelt vonnSten. 

i Der Autor ist der Pr&sident der Schweizerischen Gesellschaft fur Umweltschutz und fr~herer Pr&sident der Schweizerischen 
Gesellschaft f~r Sozial- und Pr&ventivmedizin. 
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Editorial 

L'homme et son environnement 
M. Sch&r ~ 

De m6me qu'un eclair de chaleur annonce I'approche d'un orage, certaines perturbations graves 
dans I'equilibre et t'harmonie de I'environnement nous amenent 9. considerer comme probable, d'ici 
quelques annees ou decennies, un bouleversement catastrophique de notre milieu naturel. Si 9. ce 
jour I'homme n'a ete qu'effleure, au plan local ou regional, par les effets des desequilibres ecoto- 
giques, on ne saurait pour autant exclure la perspective que l'humanit~ ait b. payer, dans un avenir 
peut-etre proche, un important tribut sous forme de dommages affectant sa sante, de handicaps et 
de deces prematures. 
Nous vivons du cr6dit que nous a accorde la nature; or elle ne manquera pas de nous presenter 
des comptes. Un grand nombre de phenom~nes mineurs, joints 9. quelques autres plus marquants, 
qui sont imputables aux activites egoi'stes d'une humanite sans egards, font presager d'autres con- 
s6quences, beaucoup plus sensibles, du desequilibre de notre milieu vital. Darts cet ordre d'idees, il 
suffit d'evoquer les d~sastres regionaux causbs par une pollution massive de t'air et survenus des 
les annees trente; on peut y ajouter les intoxications collectives par le mercure et le cadmium, au 
Japon, de meme que la frequence accrue des cas de bronchite astmatifforme dans les villes indus- 
trielles d'Am~rique. 
Ces ev6nements touchant I'homme I'ont rendu attentif aux deg&ts infiniment plus etendus, et 
beaucoup plus pr~coces aussi, subis par les animaux et les plantes. L'extinction de diverses 
esp~ces animales et v6g~tales, la pollution des eaux et les effets de matieres toxiques sur ta faune 
marine constituent les stades de d6but d'une evolution qui risque de suivre une courbe Ioga- 
rythmique et ne pourra plus, le cas echeant, 6tre freinee. 
Les modeles de d6veloppement 61abor6s par le Club de Rome et par de nombreux autres groupes 
d'experts impliquent des pronostics qui ont d6jg. donne lieu 9. une foule de suggestions 
quant aux projets de recherche. En Amerique, en Europe et au Japon - c'est-9.-dire dans les pays 
qui ont les premiers ressenti les effets de la degradation de t'environnement - la recherche 
ecologique a pris le pas sur celle d'autres secteurs. Sa portee est eminemment vaste et engtobe 
des disciplines multiples. En Suisse, les projets actuellement en oeuvre concernant, de mani~re 
directe ou indirecte, les questions d'~cologie, d6passent le millier; ils se r(~partissent entre I'indus- 
trie, les instituts scientifiques des universites et certaines autres institutions. Les r~sultats d'une 
enqu~te sur la recherche ecologique en Suisse, entreprise 9. I'instigation de la Soci~te suisse 
pour la recherche 6cologique et financee par la Confederation, seront publies prochainement. 
Ce fascicule de la revue <,M~decine sociale et pr6ventive>,, qui est consacre 9. la protection de t'en- 
vironnement, groupe un petit choix de sujets d'actualite. La diversite des themes refl~te I'ampleur 
du spectre que couvrent les probl~mes ecologiques. Le plomb, par exemple, qui est un agent de con- 
tamination de I'environnement e t a  donne lieu, 9. ce titre, 9. bien des discussions, fait I'objet d'une 
6tude. Disons en passant que les r6serves mondiales de cet element sont en vole d'epuisement 
rapide. L'energie atomique, d'autre part, ou plus exactement I'exposition aux radiations resultant 
de la creation d'usines nucleaires constitue un autre sujet du plus haut inter6t, dont I'humanite 
pourrait avoir 9. se soucier Iongtemps encore. Ce num~ro traite egalement certaines questions re- 
latives 9. l'espace vital; enfin, une prise de position est formul6e en ce qui touche la Ioi fed~rale, 
actuellement en preparation, sur la protection de I'environnement; les organisations de protection 
du milieu naturel se sont r6cemment penchees sur ce sujet Iors d'une r~union. 
Peu importe toutefois quels points particuliers ont ete retenus parmi la multitude de probl~mes 
existants. Ce qui rev~t beaucoup plus d'importance, c'est que tousles th~mes sont abordes de 
fa?on r~aliste et scientifique. Si I'on songe aux r~actions affectives qui rendent souvent impos- 
sibles, 9. I'heure actuelle encore, les discussions objectives dans les milieux qui se pr~occupent 
de la protection de l'environnement, on se rend compte que I'information fondee sur les donn6es 
de la science est une n6cessite non seulement pour la formation de I'opinion mais aussi pour une 
amelioration r6elle de la sauvegarde de I'environnement. Traduit de I'allemand 

1 Pr(~sident de la Societ6 suisse pour la protection du milieu vital et ancien president de la Soci~t~ suisse de m~decine 
sociale et preventive. 
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