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Introduction

Une étude du profil des personnalités a
été effectuée en 1974 par le Département de
Psychiatrie Sociale, Institut Universitaire
de Médecine Sociale et Préventive. L'échan-
tillon est constitué d'un groupe de 30 jeu-
nes consommateurs de drogue, venant d'un
centre d'accueil "Drop'in'", et d'un groupe
de contrdle de 30 jeunes apprentis d'une im-
portante usine lausannoise.

Nous avons utilisé la méthode MMPI par
ordinateur.

L'évaluation a été faite en collabora-
tion avec le service médical d'informatique
de Hoffman-La Roche et ICAA.

Les objectifs ont été d'investiguer et
de comparer les profils de personnalité des
consommateurs de drogue avec un groupe de
contrdle afin d'évaluer les différences psy-
chologiques. Un intérét particulier a été
porté pour les échelles cliniques et spécia-
les indiquant un seuil de séduction plus bas
et une plus grande vulnérabilité aux pres-
sions sociales venant de groupes de référen-
ce ou autres. Les échelles cliniques sélec-
tionnées pour cette analyse ont été : F, Hy,
Pd, Sc et les échelles additionnelles ont
été : Es, Sor, De, Re, St et Aut.

Hypothéses

Les adolescents consommateurs montrerai-
ent des profils de personnalité différents
de ceux du groupe de contrdle. Ainsi, ou
bien les profils montrent des différences
notables ou bien les valeurs du groupe des
consommateurs de drogue montreraient un pro-
fil semblable a celui du groupe de contréle,
mais 4 un degré nettement plus élevé attei-
gnant le pathologique.

Certaines échelles spéciales indiquerai-
ent une moins grande résistance aux pres-
sions extérieures et un seuil de séduction
plus bas, menant & une plus grande vulnéra-
bilité a la persuasion chez les consomma-
teurs de drogue.

Résultats

Le profil clinique moyen montrait une nota-
ble anormalité avec 6 échelles au-dessus de
T = 70.

L'ensemble des valeurs les plus élevées
étaient : 8 - 4 - 9, c'est-a~dire schizo-
phrénie, déviance psychopathique et hypoma-
nie, montrant ainsi des désordres de la con-
duite de type schizoide avec des tendances
psychopathiques.

Les échelles d'hypocondrie (70,0), d'hys-
térie (71,8) et de paranoia (70,4) étaient
élevées au-dessus de la valeur de 70 avec
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1t'échelle de phobie approchant de prés cette
valeur avec 68,9.

En addition, le groupe des consommateurs
de drogue a montré des valeurs basses dans
les échelles suivantes : force de Moi (35,0),
dominance (41,1), responsabilité (35,0), sta-
tut social (46,8), désir d'approbation socia-
le (35,0) et intérét religieux (38,7).

L'ensemble des valeurs les plus élevées
pour le groupe de contrdle a été 9 - 4 - 3,
mais avec le 8 atteignant une valeur prati-
quement égale & 1l'échelle 3 (58,0 - 58,1).
Cependant ces valeurs se sont trouvées sur
un plan nettement inférieur aux valeurs du
groupe des consommateurs.

Les valeurs obtenues dans le groupe de
contrdle n'ont pas dépassé les niveaux de
normalité pour aucune échelle clinique - -
la valeur la plus élevée a été 60,3 pour
1'échelle d'hypomanie - - et a montré des ré-
sultats beaucoup plus "normaux" dans les é-
chelles speéciales.

Une comparaison entre la moyenne des pro-
fils cliniques des deux groupes montre une
similarité intéressante dans les deux cour-
bes. La courbe moyenne pour les toxicomanes
apparait comme une projection presque identi-
que a la courbe du groupe de contréle, mais
sur une échelle beaucoup plus élevée, pour
la plupart hors de la normalité 50 - 70. La
seule différence étant 8 - 4 - 9 pour le pro-
fil des consommateurs contre 9 - 4 - 3 (8)
pour le groupe de contrdle.

Remarques

L'aliénation, les tendances psycho et socio-
pathiques et les états de "boxder-line'" schi-
zophréniques suggérés par 1l'étude lausannoise
ne devraient pas é€tre interprétés comme des
états typiques pour tous les consommateurs de
drogue.

Ils représentent probablement plutdt 1l'ex
trémité d'une ligne continue incluant les
consommateurs de drogue socialement intégrés,
les pharmaco-dépendants ayant des profils de
personnalité normaux et les alcooliques so-
ciaux.
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Résumé

A personality profile study was undertaken
with a group of 30 drug-users and a group
control of 30 young non users using the MMPI,

Eine Typologie-Studie wurde aufgrund eines

Musters von 30 Drogenbeniitzer und einer Kon-

trollgruppe von 30 jungen Lehrlingen
durchgefiihrt.



