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Der Einfluss famili~rer Faktoren auf den Genusemit- 
telkonsum von Adoleszenten ist unbestritten (2,3,4,5) 
und konnte beim Kollektiv der Adoleszentenstudie Basel- 
Stadt f~r den Zigarettenkonsum best~tigt werden (1). 
Im Rahmen dieser Studie untersuchten wir auch den Alko- 
holkonsum, der noch hiufiger mit der famili~ren Situa- 
tion in Beziehung gebracht wird (4). 

Methodik 

Eine Reprisentativauswahl der achten Schulklassen 
in Basel-Stadt (insgesamt 358 Knaben und 387 ~dchen) 
wurde w~hrend den Wartezeiten der schul~rztlichen Unter- 
suchung schriftlich hinsichtlich Alkoholkonsumund fa- 
miliirer Situation befragt. Erg~Luzende Daten wurden 
mit Fragebogen von den F/tern erhoben. In der folgen- 
den Analyse verstehen wir unter "Alkoholkonsum" die 
Bejahung eines regelm~ssigen, mindestens ein- bis zwei- 
mal wSchentlichen Alkoholgenusses, den wir dem seltenen 
Alkoholkonsum (weniger als lmal wSchentlich) und der 
Verneinung der Alkoholeinnahme gegen~berstellen. 

Resultate 

Vorbild der Eltern und Geschwister 

Erwartungsgem~ss ist die H~ufigkeit des Alkoholkon- 
sums bei Jugendlichen, deren Eltern oder Geschwister 
gleichfalls Alkohol konsumieren~ betrichtlich hSher 
(Tabellen 1 und 2). Im Gegensatz zum Zigarettenrauchen 
sind die Prozentsitze Cdr~idchen jeweils niedriger als 
~dr Knaben. 

Tabelle 1 : HAEUFIGKEIT DES ALKOHOLGENUSSES IN ABHAENG- 
IGKEIT VOM ELTERLICHEN KONSUM 

Alkoholkonsum 
Vater : Nein Ja Nein Ja 
Mutter : Nein Nein Ja Ja 

Knaben: n (total) 107 126 7 85 
% Alkohol- 
konsumentenl 4,7 8,0 14,3 14, I 

i 

~dchen: n (total) 132 117 ii 98 
%Alkohol- 

O 4,3 18,2 9,2 
konsumenten 

Tabelle 2 : HAEUFIGKEIT DES ALKOHOLKONSUMS IN ABHAENG- 
IGKEIT VON DEN AELTEREN GESCHWISTERN 

Alkoholkonsum 
Geschwister: Nein Ja 

Knaben: n (total) 
%Alkohol- 
konsumenten 

MEdchen n (total) 
%Alkohol- 
konsumenten 

** P(Diff)<O.OO1 

172 

3,5** 

169 

1,8 

31,0"* 

55 

3,6 

Famili~re Verh~itnisse 

Der Alkoholkonsum der Jugendlichen ist in unvoll- 
st~ndigen Familien h~her. Der Unterschied ist aber 
statistisch nicht signifikant (P= 0.2). BezHglich der 
K~ufigkeit des Konsums der Mutter bestehen keine Dif- 
ferenzen (Tabelle 3). 

Tabelle 3 : FAMILIENVERHAELTNISSE UND HAEUFIGKEIT DES 
ALKOHOLKONSUMS 

Normalfamilie Ersatz unvollst~dige 
familie Familie 

P R 0 B A N D E N 

n = 583 n = 75 n = 65 

Alkoholkon- 6,5 % * 
sumenten 

1,3 % 10,8 % * 

MUETTER 

n = 572 n = 73 n = 62 

Alkoholkon- 
sumenten 30,1% 

P(Diff) = 0.20 

27,4 % 29,0 % 

Da diese Resultate nicht mit denjenigen aus analo- 
gen Untersuchungen anderer Autoren Ubereinstimmen (4,5) 
interessierte uns, ob die Alkoholmenge yon den Familien- 
verh~ltnissen mitbestimmt werden (Tabelle 4). Doch 
konnten auch dort keine Unterschiede nachgewiesen wer- 
den. 

Tabelle 4 : ALKOHOLMENGE PRO KONSUMATION IN VERSCHIEDE- 
NEN FAMILIENSITUATIONEN 

Menge pro NormalfamilieiErsatzfamilie unvollst/n& 
Konsumation Familie 

B iE R 
..... n = 14~ 

<i Glas 24,8 % 
I Glas 51,7 % 

~l Glas 23.5 % 
W E I N 

.. n = I~7 

n = 27 

33,3 % 
33,3 % 
33.3 % 

n=25 

n=26 

23,1% 
57,7 % 
19.2 % 

n = 26 

<i Glas 40,1% 40,0 % 46,2 % 
i Glas 40,8 % 48,0 % 34,6 % 

>i Glas 19.1% 12.0 % 19,2 % 
APERITIF 

n = 117 n = 2~ 

i<l Gl~schen 48,7 % 60,0 % 
1 Glischen 37,6 % 24,0 % 

>I G!~schen I$, 7 % 16,.0.% 
STARKE ALKOHOLISCHE 

n =21 

38,1% 
61,9 % 
0,0 % 

GETRAENKE 
n = 69 

~I Gl~schen 72,5 % 
1 Olischen 21,7 % 

~! Glischen 5,8 % 

n : i0 n : i~ 

50,0 % 78,6 % 
40,0 % 14,3 % 
lO,0 % 7,1% 

Noch kleiner sind bei den Probanden die Unterschiede im 
Hinbllck auf die Erwerbst~tigkeit der Mutter (Tab.5). 

Tabelle 5 : ER~JERBSTAETIGKEIT DERMUTTERUND ALKOHOL- 
KONSUM 

nicht teilweise veil 
erwerbst~tig erwerbstitig erwerbstitig 

P $0 B A N D E N 
n ,= 

Alkohoikon- 
sumenten 

444 172 66 

5,0 % 7,6 % 6,1% 

n= 

Alkoholkon- 
sumenten 

MUETTER 
66 4~2 167 

29,6 % 35,5 % 22,7 % 

2S4 
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Diskussion und Schlussfolgerung 

ErwartungsgemMss ist der Einfluss des elterlichen 
Vorbildes - und da~t der Tischsitten - ~dr den Alko- 
holkonsum bedeutender als fHr das Zigarettenrauchen (i). 
Wiederum ist die Assoziation zu den ~lteren Geschwi- 
stern starker als zu den Eltern. F~r uns eher Hber- 
raschend waren die geringen Unterschiede hinsichtlich 
der ~ufigkeit des Alkoholgenusses und der Menge pro 
Konsumation in Beziehung zu Normalfamilie, Ersatzfami- 
lie und unvollst/ndiger Familie sowie zur ErwerbstKtig- 
keit der Mutter. Allerdings wurde auch festgestellt, 
dass diese Faktoren die Fiufigkeit des Alkoholkonsums 
seitens der Mutter nicht beeinflussen. Die nur gering- 
en Unterschiede sprechen, wie beim Zigarettenrauchen, 
gegen einen bedeutenden direkten Einfluss der familiN- 
ren Verhiltnisse auf den Alkoholkonsum der 14- bis 15- 
j/hrigen Basler Schiller. 
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R@sum@ 

Facteurs familiaux et consommation d'alcool dans 
les @l&ves de 14 ~ 15 ans. 

A partir d'un @chantillon repr@sentatif des @l&ves 
de B~le-Ville, dans leur huiti~me ann6e de scolarlt6, 
on a confirm@ une influence consid@rable des habitudes 
des parents et des fr~res et soeurs ain@s sur la fr@- 
quence de consommation d'alcool des adolescents de 14 

15 ans. Cependant ni fr@quence ni quantit@ ne d@pen- 
dent de la structure familiale dans ce groupe d'age. 

Summary 

Family and alcohol consumption of 14-15 year old 
Basle schoolchildren. 

In a representative sample of Basle schoolchildren 
a good correlation between the alcohol consumption of 
parents, elder siblings and 14-15 year old schoolchil- 
dren was confirmed. Neither frequency nor quantity of 
alcohol consumption was dependent on family structure 
in this age group. 

Die Adoleszentenstudie Basel-Stadt wurde als Pro- 
jekt Nr. 4.1030.73 vom Schweizerischen Nationalfonds 
zur F~rderung der wissenschaftlichen Forschung finan- 
ziert. D~r Firma Hoffmann-La Roche, insbesondere den 
Herren Dr.R. Amrein und U.Ballmer danken wir fHr die 
grosszHgige UnterstHtzung bei der Datenverarbeitung. 
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