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Der Einfluss familigrer Faktoren auf den Genussmit—
telkonsum von Adoleszenten ist unbestritten (2,3,4,5)
und konnte beim Kollektiv der Adoleszentenstudie Basel-
Stadt fiir den Zigarettenkonsum bestdtigt werden (1).

Im Rehmen dieser Studie untersuchten wir auch den Alko-
holkonsum, der noch hdufiger mit der familidren Situa-
tion in Beziehung gebracht wird (4).

Methodik

Eine Reprdsentativauswahl der achten Schulklassen
in Basel-Stadt (insgesamt 358 Knaben und 387 Msdchen)
wurde widhrend den Wartezeiten der schuldrztlichen Unter-
suchung schriftlich hinsichtlich Alkoholkonsum und fa-
milidrer Situation befragt. Erginzende Daten wurden
mit Fragebogen von den Eltern erhoben. In der folgen-
den Analyse verstehen wir unter "Alkoholkonsum" die
Bejahung eines regelmissigen, mindestens ein~ bis zwei-
mal wochentlichen Alkoholgenusses, den wir dem seltenen
Mkoholkonsum (weniger als lmal wichentlich) und der
Verneinung der Alkoholeinnahme gegeniiberstellen.

Resultate
Vorbild der Eltern und Geschwister

Ervartungsgemiss ist die Haufigkeit des Alkoholkon=-

Tabelle 3 : FAMILIENVERHAELTNISSE UND HAEUFIGKEIT DES

ALKOHOLKONSUMS
Normalfamilie| Ersatz |junvollstindige
familie [Familie

PROBANDEN

n = 583 n=75] n=65
Alkoholkon= %
sumenten 6,5 % 1,3 % 10,8 ¢ *

MUETTER

n = 572 n="173 n= 62

koholkon=-

sumensen | 3951 % 27,4 %| 29,04
* P(pipp)= 0-20

Da diese Regultate nicht mit denjenigen aus analo-
gen Untersuchungen anderer Autoren iibereinstimmen (4,5)
interessierte uns, ob die Alkoholmenge von den Familien
verhiltnissen mitbestimmt werden (Tabelle 4). Doch
konnten auch dort keine Unterschiede nachgewiesen wer-—
den.

Tabelle 4 : ALKOHOLMENGE PRO KONSUMATION IN VERSCHIEDE-
NEN FAMILIENSITUATIONEN

sums bei Jugendlichen, deren Eltern oder Geschuwister A
gleichfalls Alkohol konsumieren, betrdchtlich hdher Menge pro Normalfamilie|Ersatzfamili unv?l%s and.
. Konsumation Familie
(Tabellen 1 und 2). Im Gegensatz zum Zigarettenrauchen e ————
X N Z. . - ) p : N BIER
sind die Prozentsdtze fiir Mddchen jeweils niedriger als - - _
- n= 145 n= 27 n =26
fiir Knaben.
<1 Glas 24,8 % 33,3 % 23,1 %
Tabelle 1 : HAEUFIGKEIT DES ALKOHOLGENUSSES IN ABHAENG- 1 Glas 51,7 % 33,3 % 57,7 %
IGKEIT VOM ELTERLICHEN KONSUM 2?1 Glas 23,5 % 33.3 % 19,2 %
WEIN
Alkoholkonsum n = 157 n=25 n = 26
Vater : Nein Ja Nein Ja
. X . <1 Glas 40,1 % 40,0 % 46,2 %
Mutter : Nein Nein Ja Ja 1 Glas 40,8 % 48,0 % 34,6 %
> s 20 N
Knaben: n (total) 107 126 7 85 1 fdas 19A1P%E =TT %2 2 Lk
% Alkohol- =11y n =25 T
konsumenten 4y7 8,0 14,3 | 14,1 n
<1 Gldschen 48,7 % 60,0 % 38,1 %
Madchen: n (total) 132 117 11 98 1 Gldschen 37,6 % 24,0 % 61,9 %
% Alkoholw- o 18.2 s >1 Gldschen 13,7 % 16,0 4 0,0 %
konsumenten 433 21 % STARKE ALKOHOLISCHE GETRAENKE
n_= 69 n = 10 n =14
Tabelle 2 : HAEUFIGKEIT DES ALKOHOLKONSUMS IN ABHAENG- .
<1 Gldschen 72,5 % 50,0 % 78,6 %
IGKEIT VON DEN AELTEREN GESCHWISTERN 1 Glischen 21,7 % 40,0 % 14,3 %
21 Glaschen 5,8 % 10,0 % 7.1 %
Alkoholkonsum
Geschwister: Nein Ja Noch kleiner sind bei den Probanden die Unterschiede im
Knaben: n (total) 172 42 Hinblick auf die Erwerbstitigkeit der Mutter (Tab.5).
% Alkohol~
konsumenten 3,5%% 31,0%4
Midchen n (total) 169 55 Tabelle 5 : ERWERBSTAETIGKEIT DER MUITER UND ALKOHOL-
% Alkohol~ 1,8 3,6 KONSUM
konsumenten ’ ’
** p(D.ff)<0.OOl nicht teilweise voll
* erwerbstitig| erwerbststig | erwerbstéatig
PROBANDEN
n = Lty 172 66
P .. 1koholkon
Familisre Verhiltnisse iumanenon 5,0 % 7,6 % 6,1 %
Der Alkoholkonsum der Jugendlichen ist in unvoll- MUETTER
stdndigen Familien hdher. Der Unterschied ist aber n= 432 169 66
statistisch nicht signifikant (p= 0.2). Beziiglich der Alkoholkond
Haufigkeit des Konsums der Mutter bestehen keine Dif- sumenten 29,6 % 35,5 % 22,7 %

ferenzen (Tabelle 3),
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Diskussion und Schlussfolgerung

Erwvartungsgemidss ist der Einfluss des elterlichen
Vorbildes - und damit der Tischsitten - fiir den Alko-
holkonsum bedeutender als fiir das Zigarettenrauchen (1).
Wiederum ist die Asscziation zu den dlteren Geschwi-
stern stdrker als zu den Eltern. Fiir uns eher iiber~
raschend waren die geringen Unterschiede hinsichtlich
der Heufigkeit des Alkoholgenusses und der Menge pro
Konsumation in Beziehung zu Normalfamilie, Ersatzfami-
lie und unvollstandiger Familie sowie zur Erwerbstdtig-
keit der Mutter. Allerdings wurde auch festgestellt,
dass diese Faktoren die Hiufigkeit des Alkoholkonsums
seitens der Mutter nicht beeinflussen. Die nur gering—
en Unterschiede sprechen, wie beim Zigarettenrauchen,
gegen einen bedeutenden direkten Einfluss der familiz-
ren Verhdltnisse auf den Alkoholkonsum der 14— bis 15-
jahrigen Basler Schiiler.
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Bégumé

Facteurs familiaux et consommation d'alcool dans
les éléves de 14 & 15 ans.

A partir d'un échantillon représentatif des élives
de Béle-Ville, dans leur huitidme année de scolarité,
on a confirmé une influence considérable des habitudes
des parents et des fréres et soveurs ainds sur la fré-
quence de consommation d'alcool des adolescents de 14
a 15 ans. Cependant ni fréquence ni quantité ne dépen-
dent de la structure familiale dans ce groupe d'age.

Summary

Family and alcohol consumption of 14-15 year old
Basle schoolchildren.

In a representative sample of Basle schoolchildren
a good correlation between the alcohol consumption of
parents, elder siblings and 14~15 year old schoolchil-
dren was confirmed. Neither frequency nor quantity of
alcohol consumption was dependent on family structure
in this age group.

Die Adoleszentenstudie Basel~Stadt wurde als Pro-
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zur Forderung der wissenschaftlichen Forschung finan-
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