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Cette ~tude porte sur I'examen ctinique et ta spiro- 
m~trie (capacit~ vitale forc6e: FVC, volume expira- 
toire maximum par seconde: FEVI, VEMS) chez 476 
personnes dont 355 hommes et 121 femmes. Deux ap- 
pareils ont ~td utilises & cet effet, le spirotest de 
Fleisch et I'analyseur M 403 ~. 

Nous n'aborderons ici qu'une partie de ce travail, 
savoir la comparaison des r~sultats obtenus avec 

ces deux appareils. L'ensemble de 1'6tude porte entre 
autres sur les correlations entre age, sexe, poste de 
travail, consommation de tabac et les fonctions pulmo- 
naires, ainsi que sur les relations entre I'examen cli- 
nique, ia radiophotographie et la spirom~trie. 

1. Spirotest de Fleisch 

II s'agit d'un spirom~tre ~ soufflet pr~sentant rela- 
tivement peu de r~sistance au flux respiratoi re (7 cm H20 
~. 31/sec). [4] Le malade est reli6 de mani~re ~tanche 
& I'appareil par un embout de caoutchouc et le nez est 
ferm~ par une pince. Un avantage du spirotest est la 
courbe spirom~trique qui s'inscrit sur un papier milli- 
m~tr~ et permet la mesure de la CV, du FEV1 et du 
d~bit moyen mi-expiratoire (MMF). Par contre, I'incon- 
v~nient principal est que tes personnes examinees se 
sentent souvent oppress~es, voire degoQt~es face & 
I'appareil. 

2. Anatyseur M 403 

II s'agit d'un spirom~tre d'un type tout & fait diffe- 
rent. Le principe en est le suivant: un thermistor, tran- 
sistor dont la r6sistance varie en fonction de la tempe- 
rature, est maintenu & temperature constante par un 
courant electrique. L'air expir~ refroidit le thermistor. 
L'augmentation de courant n~cessaire pour r~tablir la 
temperature originelle est proportionnelle au d~bit. 
L'appareil est calibrd BTPS. La r~sistance au flux d'air 
est de 40 cm H 20 & 81/sec. 

Muiris et coll. [6] ont compar~ des spirom~tres 
~lectroniques & des schemas m~caniques d'une part 
et & un spirom~tre & cloche d'autre part. IIs montrent 
que pour la CV et le FEVl, les appareils ~lectroniques 
ont unedispersion de i'ordre de +200 , que pour la 
ventilation maximum minute (MMV) les r6sultats sont 
plus mauvais encore, mais que le d~bit expiratoire 
maximum (MEFR) est mesur~ avec precision. 

En revanche, Anderhub et coll. [2] qui ont exa- 
mind 13 798 personnes obtiennent avec les m6mes ap- 
pareils des r~sultats bien corral,s pour le FEVt avec 
ceux d'auteurs comme Amrein [1], BE~hlmann [3] et 
Kory [5] par exempte. Pour ce qui est de la capacit~ vi- 

I Etude portant sur 476 spirom~tries chez des travai l leurs de la 
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2 Bas~ sur une prdsentation Iors des Journ6es d'expos~s 
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Les fonctions pulmonaires ont ~t~ effectu~es 
chez deux groupes de travailleurs dans le but 
entre autres de comparer les rdsultats obtenus 
avec deux types d'appareils. 

tate, la corrdlation est moins bonne car les donndes 
compar6es ne sont pas exactement les m~mes, les 
auteurs prdcit~s ayant mesure la CV Iors d'une respi- 
ration profonde mais lente et Anderhub sur une expira- 
tion forc6e (FVC). 

Le M 403 offre I'avantag,e d'etre facilement trans- 
portable et d'un maniement ais6. Les r~sultats peu- 
vent ¢}tre lus imm~diatement sur un cadran. La per- 
sonne examin6e ne ressent pas d'oppression ni de 
r6sistance & sa respiration. 

L'inconvdnient majeur r~side clans I'absence de 
trac~ spirom~trique, ce qui rend plus difficile le con- 
trSle de la collaboration et pourrait expliquer en par- 
tie du moins le manque de precision des rdsultats de 
Muiris. 

Mdthode 

Les 476 personnes examinees ~taient des travail- 
leurs et des employ6s de deux entreprises. IIs avaient 
~t~ inform~s du but de l'~tude et ~taient tous b~n6- 
voles. 

L'examen a consist6 en une anamn~se et un 
examen clinique surtout orient6 sur le syst~me cardio- 
pulmonaire. II n'a pas 6t~ tenu compte de 1'6tat de 
sant~ ni de la consommation de tabac, ces param6tres 
n'intervenant pas dans la comparaison des deux appa- 
reils. 

Toutes les personnes examin6es ont doric 6t~ pri- 
ses en consid6ration pour cette 6tude. Pour la com- 
paraison entre les deux appareils, plusieurs cas ont 
cependant 6t6 ~timin6s dans un deuxi~me temps, & 
savoir les sujets dont une collaboration insuffisant~e 
a ~t~ constat~e au moment m~me de I'exp~rience (re- 
pr~sent6s par 0 sur les graphiques). Ce procdd~ a 
permis de supprimer plusieurs r~sultats aberrants par 
rapport & I'ensemble, mais il a ~galement soustrait au 
calcut statistique des donn~es qui par la suite se sont 
av~r6es v~rifier 1'6quation de la droite de r~gression. 
Ainsi donc N passe de 476 & 437. 

Rdsultats 

CV (figure 1): Les resultats obtenus avec I'appareil 
de Fleisch sont port,s en abscisse et ceux du M 403 en 
ordonn~e, toutes les donn6es dtant arrondies au d6ci- 
litre pr~s. La r~partition des valeurs est sym~trique par 
rapport aux modes et moyennes, et peut graphique- 
ment ~tre assimil~e & une distribution normale. Les 
param~tres de r~gression ont et~ calculus, ainsi que 
les limites de signification pour y = f(x). De plus, vu 
qu'il s'agit en fait d'une r~gression de seconde 
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esp~ce, aucune des methodes spirom~triques ne pou- 
vant ~tre consid6r~e d~finitivement comme r~f6rence 
par rapport & I'autre, la limite de tol6rance pour y et x 
a ~galement ~t6 calcul~e, soit I'ellipse pour P ---- 0,05. 

Le coefficient de correlation est de 0,94. Les droi- 
tes y = f(x) et x = f(y) interceptent u n angle de 3 ° , 
avec des pentes de 1,16, respectivement 1,30. Le grand 
axe de I'ellipse est d6fini par 1'6quation y = 1,24x - 
0,30 (litres). 

Nous avons encore 6tudi~ les variances de deux 
sous-groupes, semblables du point de vue num~rique 
(N ---- 50) et d~finis quant aux r~sultats obtenus avec 
I'appareil de Fleisch par des tranches comprenant 
0,5 litres, et situees dans les basses respectivement 
les hautes valeurs. Les variances pr~sentent, pour 
les r~sultats M 403 correspondants, des diff6rences 
significatives avec une d~viation standard plus forte 
pour les valeurs plus ~lev~es. Exprim~es en % par 
rapport aux y correspondants, ces d6viations standard 
sont statistiquement semblables (8 et 7 %  respective- 
ment). 

FEW (figure 2): La representation graphique et les 
calculs sont analogues & ceux concernant la CV. Le 

coefficient de r6gression vaut egalement 0,94, les pen- 
tes des deux droites de regression sont respective- 
ment de 1,20 et de 1,35, elles sont donc I~g(~rement 
plus accentu6es que pour la CV. Le grand axe de 
I'ellipse r6pond & I'~quation y = 1,30 x - 0,25 (litres). 

Conclusions 

Cette ~tude permet les conclusions suivantes: 
- II existe une bonne corr61ation pour les valeurs 

spirom~triques FVC et FEVI obtenus respective- 
merit avec le spirotest de Fleisch et I'appareil 
~lectronique Sandoz M 403. 

- Les valeurs trouv~es au M 403 sont superieures & 
celles obtenues avec le spirotest de Fleisch, ceci 
de mani(~re un peu plus marquee pour le FEVI. 

- La dispersion des valeurs a (~t(~ plus faible que 
celle indiqu~e dans la litt~rature. 

- L'emploi d'un spirom~tre ~lectronique pour des 
examens de d6pistage dans le cadre de la m6de- 
cine sociale et pr(,~ventive se montre utile et suf- 
fisamment pr6cis, sous r~serve que I'examen se 
d6roule dans de bonnes conditions techniques. 
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R~sumd 
La capacit~ vitale forcee (CVF) et le volume expiratoire maxi- 

mum par seconde (VEMS) ont 6td mesur6s chez 476 ouvriers et 
empIoy6s, & I'aide de l'analyseur M 403 et du spirotest de Fleisch. 
Les r6sultats obtenus avec Ies deux appareils montrent une corre- 
lation hautement significative. 

Zusammenfassung 
Spirometer-Lungenpr~fungsergebnisse mit einem elektroni- 
schen und einem traditionellen Spirometer 

Bei 476 Arbeitern und Angestellten wurden die Vitalkapazit~t 
(VK) und alas Erstesekundenvolumen (ESV) mit Hilfe des elektro- 
nischen Spirometers M 403 und des Spirotests von Fleisch be- 
stimmt. Die statistische Analyse zeigt eine hochsignifikante Korre- 
lation zwischen den beiden Apparaten. 

Summary 
Pulmonary function. A comparison between an electronic and 
a bellow spirometer 

476 workers and employees have been tested for the forced 
vital capacity (FVC) and the forced expiratory volume per second 
(FEV1). Comparison between the pulmonary function analyser M 403 
and the Spirotest of Fleisch showed a highly significant correlation. 
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